
15 tk. 42g pakikest | 15 maišelių x 42 g | 15 buste da 42 g | 15 plicuri de 42 g

Creamy Vanilla
and other natural flavors

NeoLife
Shake
For Nutrition & 
Weight Management



Toidukorra toidu asendaja kehakaalu alandamise eesmärgil. Sisaldab 
fruktoosi ja magusainet – vanilje ja teised looduslikud maitsed.
NeoLifeShake on tervislik ja maitsev toidukorda asendav kokteil, mis pakub 
tasakaalustatud valke, kiudaineid ning olulisi vitamiine ja mineraalaineid.
Koostisosad: sojavalgu isolaat, piimavalgud, fruktoos, lõssipulber (piim), sojakiud, 
lahustuvad kiudained, safloorõli, kaerakiud (Avena sativa), vaniljeekstrakt, looduslikud 
maitseained, emulgaator: sojaletsitiin; magneesiumoksiid, sojaõli, naatriumkloriid, 
paksendaja: guarkummi; kaaliumkloriid, vitamiinid ja mineraalained: C-vitamiin 
(L-askorbiinhape), raudfumaraat, kroom(III)kloriid (maltodekstriin), niatsiin 
(nikotiinamiid), E-vitamiin (D-alfa-tokoferool), tsinkoksiid, A-vitamiin (retinüülatsetaat), 
pantoteenhape (D-kaltsiumpantotenaat), mangaansulfaat, vasksulfaat, B6-vitamiin 
(püridoksiinhüdrokloriid), D3-vitamiin (kolekaltsiferool), B1-vitamiin (tiamiinhüdrokloriid), 
K-vitamiin (fütonadioon), B12-vitamiin (tsüanokobalamiin), B2-vitamiin (riboflaviin), 
foolhape (pteroüülmonoglutamiinhape), kaaliumjodiid, ammooniummolübdaat, 
naatriumseleniit, D-biotiin; paakumisvastane aine: ränidioksiid, magusaine: steviasta 
saatavat stevioliglykosidit.
Kasutamisjuhend: valada blenderisse 240 ml rasvatut piima ja lisada ühe 
NeoLifeShake pakikese sisu. Paksema ja õhulisema koostisega joogi saamiseks lisada 
mõni jääkuubik, segada. Kasutada toidukorra asendajana kaalu kaotamiseks või 
igapäevase maitsva ja tervisliku toitumise osana.
Kaalu kaotamiseks: kahe toidukorra asendamine toiduorra asendajaga osana 
kalorivaesest dieedist aitab kaasa kaalu kaotamisele. Asendada kaks toidukorda päevas 
maitsva NeoLifeShake toidukorra asendajaga ning süüa toitaineterikast toitu.
Tervislikuks toitumiseks ja kaalu säilitamiseks: ühe toidukorra asendamine 
toidukorra asendajaga osana kalorivaesest dieedist aitab kaasa kehakaalu säilitamisele 
pärast kaalukaotust. Asendada üks toidukord päevas maitsva NeoLifeShake
toidukorra asendajaga ning süüa toitaineterikast toitu.
Toode on mõeldud kasutamiseks osana kalorivaesest dieedist, mis peab kindlasti 
sisaldama ka muud toitu. Lisaks on oluline regulaarne füüsiline tegevus ja piisavas 
koguses vedeliku tarbimine. Jälgida kasutamisjuhendit. Säilitada kuivas ja jahedas, 
laste eest kaitstuna. Parim enne kuu lõppu ja partii number: trükitud pakendile.

EST

Pakaitinis maisto produktas svoriui kontroliuoti. Su fruktoze ir saldikliu – 
vanilės ir kitos natūralios skonio medžiagos.
„NeoLifeShake“– tai sveikas ir skanus pakaitinis maisto produktas - kokteilis, kuris
suteikia baltymų, skaidulų ir būtinų vitaminų bei mineralų balansą.
Sudedamosios dalys: sojų baltymų izoliatas, pieno baltymai, fruktozė, lieso pieno 
milteliai, sojų skaidulos, tirpios skaidulos, dažinių dygminų aliejus, avižų skaidulos 
(Avena sativa – lt. sėjamoji aviža), vanilės ekstraktas, natūralios kvapiosios medžiagos, 
emulsiklis sojų lecitinas, magnio oksidas, sojų aliejus, natrio chloridas, tirštiklis guaro 
derva, kalio chloridas, vitaminų ir mineralinių medžiagų mišinys: vitaminas C (L-askorbo 
rūgštis), geležies fumaratas, chromo (III) chloridas (maltodekstrinas), niacinas 
(nikotinamidas), vitaminas E (D-alfa-tokoferolis), cinko oksidas, vitaminas A (retinilo 
acetatas), pantoteno rūgštis (kalcio D-pantotenatas), mangano sulfatas, vario sulfatas, 
vitaminas B6 (piridoksino hidrochloridas), vitaminas D3 (cholekalciferolis), vitaminas B1 
(tiamino hidrochloridas), vitaminas K (fitomenadionas), vitaminas B12 (cianokobalaminas), 
vitaminas B2 (riboflavinas), folio rūgštis (pteroilmonoglutamo rūgštis), kalio jodidas, 
amonio molibdatas, natrio selenitas, D-biotinas; lipnumą reguliuojanti medžiaga silicio 
dioksidas, saldiklis
Iš stevijos gauti steviolio glikozidai.
Vartojimas: sumaišykite vieno maišelio „NeoLifeShake“ turinį su 240 ml nugriebto 
pieno ir suplakite plakikliu. Norėdami gauti tirštesnį, šaltesnį gėrimą, įdėkite keletą 
kubelių ledukų. Vartokite pakaitinį maisto produktą svoriui kontroliuoti, arba kasdien 
mėgaukitės šiuo naudingu gėrimu.
Svoriui mažinti: dviejų valgymų per parą pakeitimas pakaitiniais maisto produktais 
laikantis sumažintos energinės vertės dietos padeda mažinti svorį. Pakeiskite du 
valgymus skaniais „NeoLifeShake“ kokteiliais ir suvalgykite vieną maistinių medžiagų 
turinčio maisto porciją per parą.
Sveikos mitybos ir svorio palaikymui: vieno valgymo per parą pakeitimas pakaitiniu 
maisto produktu laikantis sumažintos energinės vertės dietos padeda palaikyti svorį jį 
sumažinus. Pakeiskite vieną valgymą skaniu „NeoLifeShake“ kokteiliu ir suvartokite dvi 
maistinių medžiagų turinčio maisto porcijas per parą.
Produktą rekomenduojama derinti su sumažintos energinės vertės dieta, kuri turėtų 
apimti ir kitus maisto produktus bei reguliarų fizinį aktyvumą. Būtina vartoti pakankamai 
skysčių. Svarbu laikytis vartojimo instrukcijų. Laikyti sausoje, vėsioje, vaikams 
nepasiekiamoje vietoje. Geriausias iki (pabaigos) ir partijos numeris: žr. ant pakuotės.

LT
15 tk. 42g pakikest = Netokogus 630 g ℮

15 maišelių x 42 g = Grynasis kiekis 630 g ℮

(°) NRV – päevased võrdluskogused / RMV - Referencinė maistinė vertė.

Toitumisalane teave / Maistinė vertė:
% NRV /
% RMV°

Energiasisaldus / Energinė vertė 1542 kJ (366 kcal) 999 kJ (237 kcal)
Rasv, millest / Riebalai, iš kurių: 6,32 g 2,82 g 
   küllastunud rasvhapped / 0,99 g 0,51 g

sočiųjų riebalų rūgščių
   monoküllastumata rasvhapped  / 
   mononesočiųjų riebalų rūgščių 0,84 g 0,40 g
   polüküllastumata rasvhapped  / 
   polinesočiųjų riebalų rūgščių 3,82 g 1,60 g
      linoolhape / linolo rūgštis 3,28 g 1,38 g
Süsivesikud, millest / 
Angliavandeniai, iš kurių: 27,32 g 23,00 g
   suhkrud / cukrų 25,92 g 22,40 g 
Kiudained / Skaidulinės medžiagos 12,08 g 5,07 g
Valgud / Baltymai 43,93 g 26,85 g 
Sool / Druska 1,67 g 1,02 g 
Vitamiin A / Vitaminas A 652,95 μg 82 280,00 μg 35
Vitamiin D3 / Vitaminas D3 4,17 μg 83 1,75 μg 35
Vitamiin E / Vitaminas E 8,57 mg 71 3,60 mg 30
Vitamiin C / Vitaminas C 57,14 mg 71 24,00 mg 30
Vitamiin B1 / Vitaminas B1 0,95 mg 86 0,49 mg 45
Vitamiin B2 / Vitaminas B2 0,36 mg 26 0,56 mg 40
Niatsiin / Niacinas 14,46 mg 90 6,30 mg 39
Vitamiin B6 / Vitaminas B6 1,38 mg 99 0,70 mg 50
Folatsiin / Folio rūgštis 139,48 μg 70 71,00 μg 35
Vitamiin B12 / Vitaminas B12 0,37 μg 15 0,88 μg 35
Biotiin / Biotinas 50,95 μg 102 25,00 μg 50
Pantoteenhape / Pantoteno rūgštis 3,40 mg 57 2,10 mg 35
Vitamiin K / Vitaminas K 53,57 μg 71 22,50 μg 30
Kaltsium / Kalcis 473,95 mg 59 494,26 mg 62
Fosfor / Fosforas 372,10 mg 53 389,08 mg 56
Raud / Geležis 10,98 mg 78 4,90 mg 35
Magneesium / Magnis 313,64 mg 84 165,33 mg 44
Tsink / Cinkas 9,62 mg 96 5,00 mg 50
Jood / Jodas 123,33 μg 82 60,00 μg 40
Kaalium / Kalis 358,10 mg 18 510,40 mg 26
Vask / Varis 0,92 mg 92 0,39 mg 39
Seleen / Selenas 36,46 μg 66 19,25 μg 35
Mangaan / Manganas 1,43 mg 71 0,60 mg 30
Kroom / Chromas  41,33 μg 103 20,00 μg 50
Molübdeen / Molibdenas 59,52 μg 119 25,00 μg 50

100 g pulbris /
100 g

1 portsjonis,
segatuna 240 ml

rasvatu piimaga /
1 maišelis (42 g)

sumaišytas su
240 ml lieso pieno

% NRV /
% RMV°



15 tk. 42g pakikest  | 15 maišelių x 42 g | 15 buste da 42 g | 15 plicuri de 42 g

Rich Chocolate
and other natural flavors

NeoLife
Shake
For Nutrition & 
Weight Management



Pakaitinis maisto produktas svoriui kontroliuoti. Su fruktoze ir saldikliu 
– šokolado ir kitos natūralios skonio medžiagos..
„NeoLifeShake“ – tai sveikas ir skanus pakaitinis maisto produktas - kokteilis, kuris 
suteikia baltymų, skaidulų ir būtinų vitaminų bei mineralų balansą.
Sudedamosios dalys: sojų baltymų izoliatas, fruktozė, pieno baltymai, lieso pieno
milteliai, kakavos milteliai, sojų skaidulos, tirpios skaidulos, dažinių dygminų aliejus, 
avižų skaidulos (Avena sativa – lt. sėjamoji aviža), natūralios kvapiosios medžiagos, 
emulsiklis sojų lecitinas, tirštiklis guaro derva, magnio oksidas, sojų aliejus, natrio 
chloridas, vitaminų ir mineralinių medžiagų mišinys: vitaminas C (L-askorbo rūgštis), 
geležies fumaratas, chromo (III) chloridas (maltodekstrinas), niacinas (nikotinamidas), 
vitaminas E (D-alfa-tokoferolis), cinko oksidas, vitaminas A (retinilo acetatas), pantoteno 
rūgštis (kalcio D-pantotenatas), mangano sulfatas, vario sulfatas, vitaminas B6
(piridoksino hidrochloridas), vitaminas D3 (cholekalciferolis), vitaminas B1 (tiamino
hidrochloridas), vitaminas K (fitomenadionas), vitaminas B12 (cianokobalaminas), 
vitaminas B2 (riboflavinas), folio rūgštis (pteroilmonoglutamo rūgštis), kalio jodidas, 
amonio molibdatas, natrio selenitas, D-biotinas; saldiklis iš stevijos gauti steviolio 
glikozidai, lipnumą reguliuojanti medžiaga silicio dioksidas.
Vartojimas: sumaišykite vieno maišelio „NeoLifeShake“ turinį su 240 ml nugriebto 
pieno ir suplakite plakikliu. Norėdami gauti tirštesnį, šaltesnį gėrimą, įdėkite keletą 
ledo kubelių. Vartokite pakaitinį maisto produktą svoriui kontroliuoti arba kasdien 
mėgaukitės šiuo naudingu gėrimu.
Svoriui mažinti: dviejų valgymų per parą pakeitimas pakaitiniais maisto produktais 
laikantis sumažintos energinės vertės dietos padeda mažinti svorį. Pakeiskite du 
valgymus skaniais „NeoLifeShake“ kokteiliais ir suvalgykite vieną maistinių medžiagų 
turinčio maisto porciją per parą.
Sveikos mitybos ir svorio palaikymui: vieno valgymo per parą pakeitimas pakaitiniu 
maisto produktu laikantis sumažintos energinės vertės dietos padeda palaikyti svorį jį 
sumažinus. Pakeiskite vieną valgymą skaniu „NeoLifeShake“ kokteiliu ir suvartokite 
dvi maistinių medžiagų turinčio maisto porcijas per parą.
Produktą rekomenduojama derinti su sumažintos energinės vertės dieta, kuri turėtų 
apimti ir kitus maisto produktus bei reguliarų fizinį aktyvumą. Būtina vartoti 
pakankamai skysčių. Svarbu laikytis vartojimo instrukcijų.
Laikyti sausoje, vėsioje, vaikams nepasiekiamoje vietoje.
Geriausias iki (pabaigos) ir partijos numeris: žr. ant pakuotės.

LT

15 maišelių x 42 g = Grynasis kiekis 630 g ℮

Energiasisaldus / Energinė vertė 1544 kJ (367 kcal) 1000 kJ (237 kcal) 
Rasv, millest / Riebalai, iš kurių: 7,34 g 3,25 g 
  küllastunud rasvhapped / sočiųjų riebalų rūgščių 1,55 g 0,75 g 
  monoküllastumata rasvhapped / 
     mononesočiųjų riebalų rūgščių 1,16 g 0,53 g 
  polüküllastumata rasvhapped / 
     polinesočiųjų riebalų rūgščių 3,87 g 1,63 g 
         linoolhape / linolo rūgštis 3,30 g 1,39 g 
Süsivesikud, millest / 
     Angliavandeniai, iš kurių: 25,65 g 22,29 g 
  suhkrud / cukrų 23,60 g 21,43 g 
Kiudained / Skaidulinės medžiagos 13,96 g 5,87 g 
Valgud / Baltymai 42,60 g 26,29 g 
Sool / Druska 1,55 g 0,97 g 
Vitamiin A / Vitaminas A 652,95 µg 82 280,00 µg 35
Vitamiin D3 / Vitaminas D3 4,17 µg 83 1,75 µg 35
Vitamiin E / Vitaminas E 8,57 mg 71 3,60 mg 30
Vitamiin C / Vitaminas C 57,14 mg 71 24,00 mg 30
Vitamiin B1 / Vitaminas B1 0,95 mg 86 0,49 mg 45
Vitamiin B2 / Vitaminas B2 0,36 mg 26 0,56 mg 40
Niatsiin / Niacinas 14,46 mg 90 6,30 mg 39
Vitamiin B6 / Vitaminas B6 1,38 mg 99 0,70 mg 50
Folatsiin / Folio rūgštis 138,10 µg 69 70,00 µg 35
Vitamiin B12 / Vitaminas B12 0,37 µg 15 0,88 µg 35
Biotiin / Biotinas 50,95 µg 102 25,00 µg 50
Pantoteenhape / Pantoteno rūgštis 3,40 mg 57 2,10 mg 35
Vitamiin K / Vitaminas K 53,57 µg 71 22,50 µg 30
Kaltsium / Kalcis 385,30 mg 48 457,02 mg 57
Fosfor / Fosforas 394,74 mg 56 398,59 mg 57
Raud / Geležis 10,98 mg 78 4,90 mg 35
Magneesium / Magnis 346,88 mg 93 179,29 mg 48
Tsink / Cinkas 9,62 mg 96 5,00 mg 50
Jood / Jodas 123,33 µg 82 60,00 µg 40
Kaalium / Kalis 541,28 mg 27 587,34 mg 29
Vask / Varis 0,92 mg 92 0,39 mg 39
Seleen / Selenas 36,46 µg 66 19,25 µg 35
Mangaan / Manganas 1,43 mg 71 0,60 mg 30
Kroom / Chromas  41,33 µg 103 20,00 µg 50
Molübdeen / Molibdenas 59,52 µg 119 25,00 µg 50

(°) NRV – Päevased võrdluskogused / RMV – Referencinė maistinė vertė.

Toidukorra toidu asendaja kehakaalu alandamise eesmärgil. Sisaldab 
fruktoosi ja magusainet – šokolaad ja teised looduslikud maitsed.
NeoLifeShake on tervislik ja maitsev toidukorda asendav kokteil, mis pakub 
tasakaalustatud valke, kiudaineid ning olulisi vitamiine ja mineraalaineid.
Koostisosad: sojavalgu isolaat, fruktoos, piimavalgud, lõssipulber (piim), 
kakao-pulber, sojakiud, lahustuvad kiudained, safloorõli, kaerakiud (Avena sativa), 
looduslikud maitseained, emulgaator: sojaletsitiin, paksendaja: guarkummi; 
magneesiumoksiid, sojaõli, naatriumkloriid, vitamiinid ja mineraalained: C-vitamiin 
(L-askorbiinhape), raudfumaraat, kroom(III)kloriid (maltodekstriin), niatsiin 
(nikotiinamiid), E-vitamiin (D-alfa-tokoferool), tsinkoksiid, A-vitamiin (retinüülatsetaat), 
pantoteenhape (D-kaltsiumpantotenaat), mangaansulfaat, vasksulfaat, B6-vitamiin 
(püridoksiinhüdrokloriid), D3-vitamiin (kolekaltsiferool), B1-vitamiin (tiamiinhüdrokloriid), 
K-vitamiin (fütonadioon), B12-vitamiin (tsüanokobalamiin), B2-vitamiin (riboflaviin), 
foolhape (pteroüülmonoglutamiinhape), kaaliumjodiid, ammooniummolübdaat, 
naatriumseleniit, D-biotiin; magusaine: Stevia’st saadud stevioolglükosiidid, 
paakumisvastane aine: amorfne ränidioksiid.
Kasutamisjuhend: valada blenderisse 240 ml rasvatut piima ja lisada ühe 
NeoLifeShake pakikese sisu. Paksema ja õhulisema koostisega joogi saamiseks 
lisada mõni jääkuubik, segada. Kasutada toidukorra asendajana kaalu kaotamiseks 
või igapäevase maitsva ja tervisliku toitumise osana.
Kaalu kaotamiseks: kahe toidukorra asendamine toidukorra asendajaga osana 
kalorivaesest dieedist aitab kaasa kaalu kaotamisele. Asendada kaks toidukorda 
päevas maitsva NeoLifeShake toidukorra asendajaga ning süüa toitaineterikast toitu.
Tervislikuks toitumiseks ja kaalu säilitamiseks: ühe toidukorra asendamine 
toidukorra asendajaga osana kalorivaesest dieedist aitab kaasa kehakaalu säilitamisele 
pärast kaalukaotust. Asendada üks toidukord päevas maitsva NeoLifeShake 
toidukorra asendajaga ning süüa toitaineterikast toitu.
Toode on mõeldud kasutamiseks osana kalorivaesest dieedist, mis peab kindlasti 
sisaldama ka muud toitu. Lisaks on oluline regulaarne füüsiline tegevus ja piisavas 
koguses vedeliku  tarbimine. Jälgida kasutamisjuhendit. Säilitada kuivas ja jahedas, 
laste eest kaitstuna. Parim enne kuu lõppu ja partii number: trükitud pakendile.

EST

15 tk. 42 g pakikest = Netokogus 630 g ℮

Toitumisalane teave / Maistinė vertė:
% NRV /
% RMV°

100 g pulbris /
100 g

1 portsjonis, segatuna
240 ml rasvatu piimaga /

1 maišelis (42 g)
sumaišytas su

240 ml lieso pieno

% NRV /
% RMV°



Berries N’ Cream

NeoLife
Shake
For Nutrition & 
Weight Management

15 tk. 42g pakikest | 15 maišelių x 42 g | 15 buste da 42 g | 15 plicuri de 42 g



Pakaitinis maisto produktas svoriui kontroliuoti. Su fruktoze ir saldikliu – 
uogų ir grietinėlės skonio.
„NeoLifeShake“ – tai sveikas ir skanus pakaitinis maisto produktas - kokteilis, kuris 
suteikia baltymų, skaidulų ir būtinų vitaminų bei mineralų balansą.   
Sudedamosios dalys: sojų baltymų izoliatas, pieno baltymai, fruktozė, lieso pieno 
milteliai, sojų skaidulos, tirpios skaidulos, dažinių dygminų aliejus, avižų skaidulos (Avena 
sativa – lt. sėjamoji aviža), braškių milteliai, natūralios kvapiosios medžiagos, emulsiklis sojų 
lecitinas, magnio oksidas, burokėlių sulčių milteliai, sojų aliejus, tirštiklis guaro derva, 
natrio chloridas, įvairių uogų milteliai, kalio chloridas, vitaminų ir mineralinių medžiagų 
mišinys: vitaminas C (L-askorbo rūgštis), geležies fumaratas, chromo (III) chloridas 
(maltodekstrinas), niacinas (nikotinamidas), vitaminas E (D-alfa-tokoferolis), cinko oksidas, 
vitaminas A (retinilo acetatas), pantoteno rūgštis (kalcio D-pantotenatas), mangano sulfatas, 
vario sulfatas, vitaminas B6 (piridoksino hidrochloridas), vitaminas D3 (cholekalciferolis), 
vitaminas B1 (tiamino hidrochloridas), vitaminas K (fitomenadionas), vitaminas B12 
(cianokobalaminas), vitaminas B2 (riboflavinas), folio rūgštis (pteroilmonoglutamo rūgštis), 
kalio jodidas, amonio molibdatas, natrio selenitas, D-biotinas; lipnumą reguliuojanti 
medžiaga silicio dioksidas, saldiklis iš stevijos gauti steviolio glikozidai.
Vartojimas: sumaišykite vieno maišelio „NeoLifeShake“ turinį su 240 ml nugriebto 
pieno ir suplakite plakikliu. Norėdami gauti tirštesnį, šaltesnį gėrimą, įdėkite keletą ledo 
kubelių. Vartokite pakaitinį maisto produktą svoriui kontroliuoti arba kasdien mėgaukitės 
šiuo naudingu gėrimu.
Svoriui mažinti: dviejų valgymų per parą pakeitimas pakaitiniais maisto produktais 
laikantis sumažintos energinės vertės dietos padeda mažinti svorį. Pakeiskite du valgymus 
skaniais „NeoLifeShake“ kokteiliais ir suvalgykite vieną maistinių medžiagų turinčio 
maisto porciją per parą.
Sveikos mitybos ir svorio palaikymui: vieno valgymo per parą pakeitimas pakaitiniu 
maisto produktu laikantis sumažintos energinės vertės dietos padeda palaikyti svorį jį 
sumažinus. Pakeiskite vieną valgymą skaniu „NeoLifeShake“ kokteiliu ir suvartokite dvi 
maistinių medžiagų turinčio maisto porcijas per parą.
Produktą rekomenduojama derinti su sumažintos energinės vertės dieta, kuri turėtų 
apimti ir kitus maisto produktus bei reguliarų fizinį aktyvumą. Būtina vartoti pakankamai 
skysčių. Svarbu laikytis vartojimo instrukcijų.
Laikyti sausoje, vėsioje, vaikams nepasiekiamoje vietoje.
Geriausias iki (pabaigos) ir partijos numeris: žr. ant pakuotės.

LT

15 maišelių x 42 g = Grynasis kiekis 630 g ℮

Toidukorra asendaja kaalukontrolliks. Sisaldab fruktoosi ja ja magusainet – 
marja-kooremaitseline.
NeoLifeShake on tervislik ja maitsev toidukorda asendav kokteil, mis pakub 
tasakaalustatud valke, kiudaineid ning olulisi vitamiine ja mineraalaineid.
Koostisosad: sojavalgu isolaat, piimavalgud, fruktoos, lõssipulber (piim), sojakiud, 
lahustuvad kiudained, safloorõli, kaerakiud (Avena sativa), maasika pulber, looduslikud 
maitseained, emulgaator: sojaletsitiin; magneesiumoksiid, peedimahla pulber, sojaõli, 
paksendaja: guarkummi; naatriumkloriid, marjasegu pulber, kaaliumkloriid, vitamiinid ja 
mineraalained: C-vitamiin (L-askorbiinhape), raudfumaraat, kroom(III)kloriid 
(maltodekstriin), niatsiin (nikotiinamiid), E-vitamiin (D-alfa-tokoferool), tsinkoksiid, 
A-vitamiin (retinüülatsetaat), pantoteenhape (D-kaltsiumpantotenaat), mangaansulfaat, 
vasksulfaat, B6- vitamin (püridoksiinhüdrokloriid), D3-vitamiin (kolekaltsiferool), 
B1-vitamiin (tiamiinhüdrokloriid), K-vitamiin (fütonadioon), B12-vitamiin 
(tsüanokobalamiin), B2-vitamiin (riboflaviin), foolhape (pteroüülmonoglutamiinhape), 
kaaliumjodiid, ammooniummolübdaat, naatriumseleniit, D-biotiin; paakumisvastane 
aine: ränidioksiid, magusaine: Stevia’st saadud stevioolglükosiidid.
Kasutamisjuhend: valada blenderisse 240 ml rasvatut piima ja lisada ühe 
NeoLifeShake pakikese sisu. Paksema ja õhulisema koostisega joogi saamiseks lisada 
mõni jääkuubik, segada. Kasutada toidukorra asendajana kaalu kaotamiseks või 
igapäevase maitsva ja tervisliku toitumise osana.
Kaalu kaotamiseks: kahe toidukorra asendamine toidukorra asendajaga osana 
kalorivaesest dieedist aitab kaasa kaalu kaotamisele. Asendada kaks toidukorda päevas 
maitsva NeoLifeShake toidukorra asendajaga ning süüa toitaineterikast toitu.
Tervislikuks toitumiseks ja kaalu säilitamiseks: ühe toidukorra asendamine 
toidukorra asendajaga osana kalorivaesest dieedist aitab kaasa kehakaalu säilitamisele 
pärast kaalukaotust. Asendada üks toidukord päevas maitsva NeoLifeShake toidukorra 
asendajaga ning süüa toitaineterikast toitu.
Toode on mõeldud kasutamiseks osana kalorivaesest dieedist, mis peab kindlasti 
sisaldama ka muud toitu. Lisaks on oluline regulaarne füüsiline tegevus ja piisavas 
koguses vedeliku tarbimine. Jälgida kasutamisjuhendit. Säilitada kuivas ja jahedas, laste 
eest kaitstuna. Parim enne kuu lõppu ja partii number: trükitud pakendile.

EST

15 tk. 42 g pakikest = Netokogus 630 g ℮

100 g pulbris / % NRV / 1 portsjonis, % NRV /
100 g % RMV° segatuna 240 ml % RMV°

rasvatu piimaga /
1 maišelis (42 g)

 sumaišytas su
 240 ml lieso pieno

(°) NRV - päevased võrdluskogused / RMV - Referencinė maistinė vertė.

Toitumisalane teave / Maistinė vertė:

Energiasisaldus / 
  Energinė vertė  1544 kJ (367 kcal) 1000 kJ (237 kcal) 
Rasv, millest / Riebalai, iš kurių: 6,31 g 2,82 g 
     küllastunud rasvhapped / 
       sočiųjų riebalų rūgščių 0,99 g 0,51 g 
     monoküllastumata rasvhapped / 
       mononesočiųjų riebalų rūgščių 0,84 g 0,40 g 
     polüküllastumata rasvhapped / 
       polinesočiųjų riebalų rūgščių 3,82 g 1,60 g 
         linoolhape / linolo rūgštis  3,28 g  1,38 g 
Süsivesikud, millest / Angliavandeniai, iš kurių: 27,79 g 23,19 g 
   suhkrud / cukrų 25,94 g 22,41 g 
Kiudained / Skaidulinės medžiagos 12,22 g 5,13 g 
Valgud / Baltymai 43,54 g 26,69 g 
Sool / Druska 1,66 g 1,01 g 
Vitamiin A / Vitaminas A 652,95 μg 82 280,00 μg 35
Vitamiin D3 / Vitaminas D3 4,17 μg 83 1,75 μg 35
Vitamiin E / Vitaminas E  8,57 mg 71 3,60 mg 30
Vitamiin C / Vitaminas C 57,14 mg 71 24,00 mg 30
Vitamiin B1 / Vitaminas B1 0,95 mg 86 0,49 mg 45
Vitamiin B2 / Vitaminas B2 0,36 mg 26 0,56 mg 40
Niatsiin / Niacinas 14,46 mg 90 6,30 mg 39
Vitamiin B6 / Vitaminas B6 1,38 mg 99 0,70 mg 50
Folatsiin / Folio rūgštis 139,48 μg 70 71,00 μg 35
Vitamiin B12 / Vitaminas B12 0,37 μg 15 0,88 μg 35
Biotiin / Biotinas 50,95 μg 102 25,00 μg 50
Pantoteenhape / Pantoteno rūgštis 3,40 mg 57 2,10 mg 35
Vitamiin K / Vitaminas K 53,57 μg 71 22,50 μg 30
Kaltsium / Kalcis 458,77 mg 57 487,88 mg 61
Fosfor / Fosforas 360,10 mg 51 384,04 mg 55
Raud / Geležis 10,98 mg 78 4,90 mg 35
Magneesium / Magnis 312,34 mg 83 164,78 mg 44
Tsink / Cinkas 9,62 mg 96 5,00 mg 50
Jood / Jodas 123,33 μg 82 60,00 μg 40
Kaalium / Kalis 339,51 mg 17 502,59 mg 25
Vask / Varis 0,92 mg 92 0,39 mg 39
Seleen / Selenas 36,46 μg 66 19,25 μg 35
Mangaan / Manganas 1,43 mg 71 0,60 mg 30
Kroom / Chromas 41,33 μg 103 20,00 μg 50
Molübdeen / Molibdenas 59,52 μg 119 25,00 μg 50




